
 LUTTER CONTRE LES INFECTIONS URINAIRES 

 V-CYT FLASH 

 Traitement des cystites en phase aiguë 

 ATTENTION  : produit à utiliser uniquement pour des infections urinaires  sans fièvre  . La 
 présence de fièvre indique que les reins sont touchés et nécessite une  prise en charge 
 médicale urgente  . 

 Composition et mode d’action 
 Agit contre  les infections urinaires  . Permet d’éviter la prise d’antibiotiques dans la plupart 
 des cas. 

 ●  Le  D-mannose  est un sucre qui empêche les bactéries de s’installer sur les parois de la 
 vessie. 

 ●  La  cranberry  qui  agit contre les infections urinaires 
 ●  Le  gingembre  aide  à lutter contre les mécanismes infectieux et nous donne du 

 tonus. 
 ●  La vessie est souvent abîmée par les bactéries, ce qui provoque des saignements. La 

 prêle  va  donner du tonus et reminéraliser. 
 ●  La  vitamine C  va accompagner la prêle et  fabriquer  du collagène. 

 Une boîte contient 10 sachets. 

 Posologie 
 Traitement d’urgence. Normalement on arrive à enrayer l’infection quand on le prend dès les 
 premiers signes. 
 1 à 2 sachets pendant 2-3 jours et on arrive à enrayer les premiers signes d’infection mais 
 parfois ce n’est pas suffisant et on va compléter avec V-CYST. 



 LUTTER CONTRE LES INFECTIONS URINAIRES 

 V-CYST 

 Permet d’éviter les récidives d’infection urinaire 

 Composition et mode d’action 

 ●  La  cranberry  qui  agit contre les infections urinaires 
 ●  Le  gingembre  aide  à lutter contre les mécanismes infectieux et nous donne du 

 tonus. 
 ●  L  a prêle, la bugrane, l’avoine et la luzerne  ont des propriétés endocriniennes associées 

 et vont agir en  réparation et aider à la décongestion de la vessie  . 
 ●  Les  probiotiques  vont  favoriser et réparer la flore  et aident à la convalescence de la 

 vessie et  luttent contre la chronicité des cystites. 

 Boîte de 30 gélules 

 Posologie 
 Pendant l’infection, 6 gélules par jour pendant 10 jours. 

 Pour les personnes qui ont des infections urinaires à répétition : 2 gélules par jour, 20 jours 
 par mois pendant 6 mois. 


