
 AMÉLIORER LA SANTÉ DE VOS OS ET 
 ARTICULATIONS 

 Ostéoclem 

 En cas de douleurs péri-articulaires 

 Composition et mode d’action 
 Synergie de 4 plantes qui permet d’agir contre les troubles cardiovasculaires. Effet aussi 
 bénéfique sur les jambes lourdes, la vascularisation des poumons, les coronaires et va 
 réduire le risque d’infarctus. 

 ●  La prêle  amène énormément  de silice  . On l’a aussi dans la membrane de la coquille 
 de l'œuf. 

 ●  La  vitamine C  est très importante pour booster la production du collagène 
 ●  La  chondroïtine  , cartilage de poissons  va apporter du collagène, de la vitamine C 
 ●  Le lithothamne  est une algue qui va apporter beaucoup de calcium 
 ●  La reine des prés  va soulager grâce à son effet antalgique 

 Une boîte contient 50 comprimés. 

 Lorsque les douleurs articulaires sont installées : 
 Flex-Tonic  (collagène et vitamine C) en cas de douleur aiguë ou de douleurs articulaires 
 chroniques 

 Posologie 
 ●  2 comprimés par jour (matin et soir) pendant 3 mois permettent de beaucoup calmer 

 les douleurs. 
 ●  Pour les rhumatisants chroniques, alterner 3 mois  ostéoclem  et 3 mois  Flex-Tonic  . 



 AMÉLIORER LA SANTÉ DE VOS OS ET 
 ARTICULATIONS 

 Urarthone 

 En cas de crise violente, de poussée de goutte ou d’arthrose 

 Composition et mode d’action 

 Spécialité homéopathique avec 11 actifs. 
 Solution buvable en flacon de 250mL. 

 Activité de drainage, anti-inflammatoire et 
 antalgique. 
 A la fois préventif, antalgique et réparateur. 

 Posologie 
 En cas de crise, 3 à 6 cuillères à soupe par jour. 
 A boire avec du citron cuit pour extraire ses 
 essences. 


